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۱. عنوان موضوع: رسانه‌ها چگونه ذهن ما را شکل می‌دهند؟ بررسی نقش سواد رسانه‌ای 

۲. شرح مختصر پژوهش و تعریف مسئله:  
در دنیای امروز، رسانه‌ها نقش پررنگی در شکل‌گیری افکار عمومی، باورها، نگرش‌ها و حتی رفتارهای فردی و اجتماعی ایفا می‌کنند. از طریق اخبار، تبلیغات، فیلم‌ها، شبکه‌های اجتماعی و سایر محتواهای دیجیتال، رسانه‌ها می‌توانند واقعیت را بازنمایی یا حتی تحریف کنند. در این میان، سواد رسانه‌ای به عنوان مهارتی حیاتی، به افراد کمک می‌کند تا پیام‌های رسانه‌ای را به‌درستی تحلیل، ارزیابی و تفسیر کنند و در برابر تأثیرات منفی آن‌ها مقاوم باشند.

با گسترش رسانه‌های نوین و دسترسی آسان به اطلاعات، بسیاری از افراد بدون داشتن توانایی تحلیل محتوای رسانه‌ای، در معرض تحریف واقعیت، شایعات، تبلیغات گمراه‌کننده و اخبار جعلی قرار می‌گیرند. نبود سواد رسانه‌ای می‌تواند منجر به شکل‌گیری باورهای نادرست، تصمیم‌گیری‌های اشتباه و حتی دوقطبی‌های اجتماعی شود. بنابراین، پرسش اصلی این است:

چگونه رسانه‌ها ذهن ما را شکل می‌دهند و سواد رسانه‌ای چه نقشی در آگاهی‌بخشی و محافظت از مخاطب دارد؟


۳. بیان پرسش اصلی:
رسانه‌ها از چه راه‌هایی بر شکل‌گیری افکار عمومی و باورهای فردی تأثیر می‌گذارند؟


سواد رسانه‌ای چه نقشی در تحلیل و ارزیابی پیام‌های رسانه‌ای دارد؟


چه ارتباطی میان سطح سواد رسانه‌ای افراد و میزان تأثیرپذیری آن‌ها از رسانه‌ها وجود دارد؟

۴. بيان پرسش‌های فرعي: 
کدام نوع رسانه (تلویزیون، شبکه‌های اجتماعی، تبلیغات و...) بیشترین تأثیر را بر ذهن مخاطب دارد؟

چه عواملی باعث کاهش یا افزایش سواد رسانه‌ای در جوامع مختلف می‌شوند؟

آیا آموزش سواد رسانه‌ای در مدارس و دانشگاه‌ها می‌تواند از شکل‌گیری باورهای نادرست جلوگیری کند؟

۵. ضرورت انجام پژوهش: 
افزایش حجم و تنوع اطلاعات رسانه‌ای: در عصر دیجیتال، افراد روزانه با حجم عظیمی از پیام‌های رسانه‌ای مواجه‌اند. بدون توانایی تحلیل و ارزیابی این پیام‌ها، مخاطب در معرض سوءبرداشت، فریب یا شکل‌گیری باورهای نادرست قرار می‌گیرد.


 گسترش اخبار جعلی و اطلاعات نادرست: رسانه‌ها می‌توانند واقعیت را تحریف کنند یا اطلاعات نادرست منتشر کنند. سواد رسانه‌ای ابزاری حیاتی برای تشخیص صحت محتوا و مقابله با شایعات و فیک‌نیوز است.


تأثیر مستقیم رسانه‌ها بر تصمیم‌گیری‌های فردی و اجتماعی از انتخاب‌های روزمره تا مشارکت سیاسی و اجتماعی، رسانه‌ها نقش تعیین‌کننده‌ای دارند. درک نحوه تأثیرگذاری آن‌ها، افراد را به شهروندانی آگاه و مسئول تبدیل می‌کند.

اهداف :
بررسی تأثیر رسانه‌ها بر شکل‌گیری افکار، نگرش‌ها و رفتارهای اجتماعی افراد.

تحلیل نقش سواد رسانه‌ای در درک، تفسیر و ارزیابی پیام‌های رسانه‌ای.

شناخت رابطه میان سطح سواد رسانه‌ای و میزان تأثیرپذیری از رسانه‌ها.

اهداف جزئی:
شناسایی ابزارها و تکنیک‌های رسانه‌ای در جهت‌دهی به افکار عمومی.

بررسی میزان آگاهی مخاطبان از مفاهیم سواد رسانه‌ای در جامعه.

ارائه راهکارهایی برای ارتقای سواد رسانه‌ای در نظام آموزشی و فرهنگی کشور




۶. فرضيه‌ها ( هر فرضيه بصورت جمله‌ خبري نوشته شود):
افرادی که دارای سواد رسانه‌ای بالاتری هستند، کمتر تحت تأثیر اخبار جعلی قرار می‌گیرند.

رسانه‌ها با استفاده از تکنیک‌های اقناعی، می‌توانند نگرش‌های اجتماعی مخاطبان را تغییر دهند.

آموزش سواد رسانه‌ای در مدارس، توانایی تحلیل و ارزیابی پیام‌های رسانه‌ای را در دانش‌آموزان افزایش می‌دهد.





